
“SAÚDE DA MULHER: 
A REDE DE CUIDADOS 
DE VOLTA REDONDA”



EM VOLTA REDONDA

• 3 Clínicas 
Odontológicas 
Especializadas

• 4 Centros de Atenção 
Psicossocial

• 1 Hospital Municipal 
Munir Hafful

• 1 Hospital São João 
Batista

• Serviços contratados
• UNACON/HINJA
• RUE
• REDE CEGONHA
• RAPS

• 43 Unidades da 
Atenção Básica

• 02 Academias de Saúde
• 1 Núcleo de Apoio ao 

Saúde da Família
• 5 Clínicas Concentradas 

de Odontologia
• 1 Policlínica da Mulher
• 1 Centro de Doenças 

Infecciosas
• 1 Centro de Imagem 
• 1 Laboratório Municipal
• 3 Centros de 

Reabilitação Física



ASSISTÊNCIA 
PRÉ-NATAL DE 
BAIXO RISCO 
NA ATENÇÃO 

BÁSICA



HOSPITAL AMIGO DA MULHER
HSJB

• O Hospital São João Batista, recebeu do 
Ministério da Saúde e da Secretaria Estadual de 
Saúde, o título de Hospital Amigo da Mulher. 

• Direitos a um acompanhante de sua livre escolha 
durante o pré-parto, parto e pós parto. 

• Promoção de ambiente tranquilo e acolhedor 
com iluminação suave.

•



PLANEJAMENTO FAMILIAR

GRUPOS NA 
ATENÇÃO 

BÁSICA



AÇÕES NA ATENÇÃO BÁSICA

 Planejamento Familiar
 Acompanhamento do pré-natal 
 Vigilância nutricional
 Vacinação
 Coleta de preventivo 
 Teste de gravidez e outros exames laboratoriais
 Consultas médicas 
 Cuidados de enfermagem 
 Saúde Bucal
 Rodas de terapia comunitária 
 Integração com diferentes níveis e serviços que 
constituem a rede de atenção à saúde



AMAMENTAÇÃO

• Lei Municipal 4384/07, ampliando a licença maternidade, para 180 
dias. O benefício atende funcionárias da PMVR. 

• Implantação da Cartilha “Alimentação nos primeiros dois anos de 
vida: da amamentação aos novos alimentos”.

• Incentivo às Unidades Amiga da Amamentação.

• Capacitação de profissionais de saúde para o incentivo ao 
aleitamento materno.

• Manutenção do Banco de Leite no HSJB.

• Método Canguru na Maternidade do HSJB.

• Parceria com a Pastoral da Criança.

• Capacitação da Rede Amamenta/ Alimenta.



Premiação do Vídeo 
“VAMOS PEITAR ESTA 

IDEIA”, na Mostra 
Nacional da Atenção 

Básica em 2014



MORTALIDADE INFANTIL
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NÚMERO DE ÓBITOS MATERNOS EM
RESIDENTES E EM DETERMINADO PERÍODO

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

4

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015*

2

4

0 1 1

2

1

FONTE: SES/RJ



AÇÕES NA MÉDIA COMPLEXIDADE

• Consultas especializadas
• Diagnóstico do câncer ginecológico e de mama
• Cirurgias ambulatoriais e hospitalares 

especializadas 
• Diagnose através de exames laboratoriais, de 

patologia e de imagem
• Dispensação dos medicamentos especializados
• Ações especializadas em odontologia
• Procedimentos de fisioterapia 
• Atendimento Saúde Mental



POLICLÍNICA DA MULHER

• Equipe multiprofissional

• Ambulatório de Infertilidade

• Ambulatório de Pré-natal de Alto Risco

• Ambulatório de Pré-natal para adolescentes

• Ambulatório para o Climatério

• Ambulatório de Mastologia

• Ambulatório de Ginecologia Referenciada

• Referência para cirurgias



GRUPO DE APOIO ÀS MULHERES 
MASTECTOMIZADAS



AÇÕES NA ALTA COMPLEXIDADE

• Cirurgias ginecológicas

• Cirurgias de mama

• Radioterapia

• Quimioterapia

• Braquiterapia

• Reconstituição da mama 



OUTRAS AÇÕES

Saúde da mulher nos ciclos da vida e nas 

especificidades

Prevenção DST/ AIDS

Assistência à infertilidade

Atenção ao Climatério/Menopausa

Vigilância da Morte Materna e Mulher em Idade Fértil;

Prevenção à Violência Doméstica e Sexual.



EM VOLTA REDONDA ...

 Busca ativa de todas mulheres entre 25 e 65 anos;

 Oferta de exames Papanicolau (preventivo);

 Oferta de mamografia digital em mulheres a partir de 40 anos 
de idade;

 Acompanhamento na Policlínica da Mulher das alterações de 
alto grau em consulta especializada e realização de exames 
complementares;

 Tratamento e seguimento;

 Reconstituição da mama nos casos de mulheres 
mastectomizadas.



PRINCIPAIS CAUSAS DE MORTE DE 
MULHERES

Causa do óbito 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Doenças do aparelho circulatório 282 288 280 271 297 270 141

Neoplasias (tumores) 143 146 163 159 190 183 98

Doenças do aparelho respiratório 89 117 123 112 106 120 65

Fonte: SES/RJ



ÓBITOS EM MULHERES POR 
TIPO DE NEOPLASIA

Causa do óbito 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Neoplasias (todas) 146 143 146 163 159 190 183 98

Neoplasia maligna da mama 31 29 19 32 28 30 22 14

Neoplasia maligna da traquéia,brônquios e 

pulmões
14 12 16 14 18 17 17 10

Neoplasia maligna do cólon,reto e ânus 6 8 14 8 17 13 13 10

Neoplasia maligna do estômago 13 7 13 6 10 11 13 1

Neoplasia maligna de corpo e partes n/esp. 

útero
9 6 10 5 8 11 13 9

Neoplasia maligna  mening., encéf. e out 

partes SNC
11 9 6 7 6 8 8 4

Neoplasia maligna do pâncreas 5 2 5 15 8 11 5 4

Neoplasia maligna do colo do útero 5 9 8 3 5 6 4 4

Total (geral) 146 143 146 163 159 190 183 98

Fonte: SES/RJ



CAMPANHAS DE 
PREVENTIVO 

GINECOLÓGICO 
PARA 

AMPLIAÇÃO DO 
ACESSO AOS 

EXAMES



INVESTIMENTOS NA PREVENÇÃO DO 
CÂNCER DE MAMA E COLO DO ÚTERO

 Acesso as mamografias foi ampliado de 4.330 
mamografias, realizadas em 2009, para cerca 
de 14.000, registradas em 2015. 

 Qualidade das mamografias, que passaram a 
contar com tecnologia digital.



AÇÕES NO MUNICÍPIO

 Estabelecido fluxo com UNACON.

 Inserção ginecologistas e obstetras na Atenção Básica
e Policlínica da Mulher.

 Atualização do protocolo prevenção CA de colo do
útero.

 Realização CAF no HMMR para lesões pré-
neoplásicas.

 Referência das lesões pré-neoplásicas (HSIL) no
ambulatório de patologia cervical, na Policlínica da
Mulher, para seguimento.

 Investigação do óbito por câncer ginecológico e de
mama.

 Intensificação das ações de Educação em Saúde.



AÇÕES NO MUNICÍPIO

 Discussão periódica para a qualificação das equipes da
Atenção Básica visando a:

o Identificação de mulheres com risco aumentado;

o Identificação de faltosas e reconvocação;

o Identificação das mulheres com resultados positivos 
ao rastreamento para vigilância do caso;

o Responsabilização pela vigilância dos casos 
encaminhados para confirmação diagnóstica e 
tratamento, identificação de falhas no acesso e 
fechamento dos casos.





SINGULARIZAÇÃO DO PROTOCOLO DE SAÚDE DA 

MULHER NA REDE DE ATENÇÃO 

DO  MUNICÍPIO DE VOLTA REDONDA
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