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CONTEUDO PROGRAMATICO

NUTRICIONISTA

LINGUA PORTUGUESA

Compreenséo de textos;

Ortografia: emprego das letras e acentuacgéo grafica;
Classes de palavras;

Concordancia nominal e verbal;

Emprego do acento indicativo da crase;

Sinénimos, antdnimos, homénimos e parénimos;
Emprego dos sinais de pontuag&o.

MATEMATICA

e Sistema de equacao do 1° grau;

¢ Resolucdo de equacgfes do 2° grau completas e incompletas;

e Sistemas de equacdes do 2° grau;

e Congruéncia e semelhanca de figuras planas;

e Teorema de Tales;

e Teorema de Pitagoras;

¢ Relactes métricas nos triangulos retangulos;

e Razbes trigonométricas envolvendo os angulos de 30°, 45° e 60°;
e Perimetros de figuras planas;

e Areas de figuras planas.

CONHECIMENTO ESPECIFICO

Metabolismo de macronutrientes

Composi¢ao nutricional dos alimentos

Técnica dietética

Controle higiénico sanitario dos alimentos

Andlise dos Perigos em Pontos Criticos de Controle

Fundamentos de composic¢éo corporal

Conceitos sobre recomendac@es nutricionais (Dietary Reference Intakes)

Epidemiologia e Dietoterapia das doengas cardiovasculares, diabetes, doencas do figado e do pulméo
Terapia nutricional enteral

Politica Nacional de Alimenta¢&o e Nutricao



