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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  
EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
LÍNGUA PORTUGUESA 
 
 Interpretação de Textos 
 Funções da Linguagem 
 Figuras de Linguagem 
 Acentuação gráfica 
 Crase 
 Morfossintaxe 
 Pontuação 
 Ortografia 
 Sentido do vocábulo no texto 
 Concordância Nominal e Verbal 
 Regência Nominal e Verbal 
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CONHECIMETOS ESPECÍFICOS 
 

 Conhecimentos de Fisiologia Humana e Fisiologia do Exercício 
 Conhecimentos em Pedagogia do Esporte 
 Prescrição de exercícios para pessoas com deficiência 
 Atividades físicas para idosos 
 Aprendizagem e desenvolvimento motor 
 Recreação 
 Educação Física e saúde e Treinamento Desportivo 
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